COME RAGGIUNGERCI:

DA MirRaANDOLA/MODENA:

ARRIVA SULLA $S12
SvoLTa A pesTRA IN VIA CARNEVALE
PRENDI LA 1° A SINISTRA IN CORRISSPONDENZA
pi VIA MARTIRI DELLA LIBERTA’

PRENDI LA 3° A DESTRA IN CORRISPONDENZA Di VIA G. MAZZINI
PrenDI LA 1° A sINISTRA IN cORRISPONDENZA DI VIA BANDIERA
VIA BANDIERA svoLTA A DESTRA E
DIVENTA LARGO KENNEDY

DA MANTOVA:

ARRIVA AD OSTIGLIA
PRENDI LA 1° A SINISTRA IN CORRISPONDENZA DI
SS12 ABETONE BRENNERO EST/SS12
CONTINUA A SEGUIRE LA SS12
ATTRAVERSA 1° ROTONDA
SvoLTA A SINISTRA IN VIA GIACOMO MATTEOTTI
ATTRAVERSA 1° ROTONDA
SvoLTA A DESTRA IN PIAZZA PRIMA MAGGIO
PIAZZA PRIMO MAGGIO svoLTA A DESTRA
E DIVENTA LARGO KENNEDY

SEGRETERIA SCIENTIFICA:

PaoLa Acconsl
STRUTTURA ComPpLESSA PEDIATRIA PiEVE DI CORIANO
MAIL: paola.accorsi@aopoma.it
TEL. 0386 - 717248

ADRIANO Mol
STRUTTURA ComPLESSA MEDICINA GENERALE Pieve DI CORIANO
MAIL: adriano.moi@aopoma.it

MODALITA D’ISCRIZIONE:

L'ACCESSO AL CONVEGNO E GRATUITO.

PER ISCRIVERSI E NECESSARIO SCARICARE LA SCHEDA
D'ISCRIZIONE PUBBLICATA SUL SITO Www.dopoma.it
NELLE SEZIONI ‘DIPARTIMENTO MATERNO INFANTILE' ED

‘EVENTI’ DELL'HOMEPAGE.
PER INFORMAZIONI POTETE CONTATTARE LA SEGRETERIA
ORGANIZZATIVA AL NUMERO 0386 - 717248 DALLE
ORE 10 ALLE ORE 12 DAL LUNEDI AL VENERDI.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA:

MaARIA GRAZIA HENRAGHER
TeL. 0386 - 717248 pALLE ORE 10 ALLE ORE 12
(DAL LUNEDI AL VENERDI)
Fax.0386 - 717247

Progetto Grafico e Impaginazione: Saverio Coizzi
IN COPERTINA: Vincent Van Gogh - Veduta della piana di Crau
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a celiachia é un'intolleranza permanente al

glutine. E una patologia che si manifesta,

nei soggetti geneticamente predisposti,

in seguito all'introduzione di alimenti
contenti glutine e determina una risposta immunitaria
abnorme nel tratto intestinale.

Negli ultimi anni, la maggior conoscenza
e consapevolezza della malattia da parte degli
operatori sanitari e la disponibilita di test sierologici
ha consentito di individuare soggetti celiaci che
altrimenti non sarebbero stati diagnosticati.

Attualmente, in lItalia, l'incidenza di questa
intolleranza é stimata in un soggetto ogni 100 — 150
persone e l'unico trattamento possibile é I‘adozione
una dieta appropriata, priva di glutine, che consente
di ridurre i sintomi. Seguire questa tipologia regime
alimentare implica un forte impegno di educazione
alimentare e spazi di ristorazione idonei che offrano
una cucina glutin free.

Lobiettivo di questo convegno e quindi
duplice: da un lato presentare le attuali conoscenze
sulla malattia celiaca e dall’altro diffondere una
cultura dell'alimentazione senza glutine tra gli
operatori del settore della ristorazione mantovana
e gli studenti dell'lstituto Alberghiero G.Greggiati
di Poggio Rusco i futuri portavoce di questo nuovo
orientamento alimentare nel territorio.

Per sensibilizzare i giovani ai temi
dell’alimentazione [I'AIC - Associazione Italiana
Celiachia ha collaborato con gli studenti per realizzare
un buffet, che si consumera al termine del convegno,
dimostrando che si pud mangiare bene anche senza
glutine.

PROGRAMMA:

Ore O08.00 Registrazione Partecipanti

Ore 08.50 Presentazione e Saluti Autorita
Presenta Franco Olivetti

Ore 09. 00 Introduzione
Luigi Gobio Casali

Ore 09.75 Epidemiologia della malattia celiaca
in provincia di Mantova
Ornella Orsini

Ore 09.50 Clinica della malattia celiaca in eta pediatrica
Paola Accorsi

Ore 09.45 Clinica della malattia celiaca nell'adulto
Adriano Moi

Ore 70. 00 lter diagnostico della malattia celiaca - novita
Sergio Amarri

Ore 70.50 Pausa

Ore 70.45 La genetica della malattia celiaca
Ugo De Biase

Ore 77. 00 Istopatologia nella malattia celiaca
Alberto Bellomi

Ore 77.75 Caratteristiche della dieta senza glutine
Anna Malacarne

Ore 77.50 Quando la diagnosi di celiachia entra in famiglia
Elena Bellini

Ore 77.45 Ruolo dell’ associazione AIC
Simona Gerola

Ore 72.00 |l progetto sulla scuola alberghiera
Giordano Pachera

Ore 72.50 Conclusioni
Luigi Gobio Casali

Ore 75.50 Buffet SENZA GLUTINE

Momento conviviale organizzato dagli studenti dell'Istituto Alberghiero
G. Greggiati di Poggio Rusco. Il percorso gastronomico offerto rientra
nel “Progetto operativo scuole alberghiere” proposto da AlC agli istituti
superiori del territorio per agevolare la rimozione degli ostacoli alla
corretta accettazione della celiachia e sensibilizzare i giovani al tema.

RELATORY:

Ornella Orsini
Assistente sanitaria SIAN - SERVIZIO IGIENE DEGLIALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE
Asl Mantova

Paola Accorsi

Dirigente Medico - specialita Gastroenterologia Pediatrica
Struttura Complessa Pediatria Pieve di Coriano

Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Adriano Moi

Dirigente Medico - specialita Gastroenterologia
Struttura Complessa Medicina Generale Pieve di Coriano
Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Sergio Amarri

Pediatra gastroenterologo

Direttore Struttura Complessa di Pediatria

Azienda Ospedaliera Arcispedale Santa Maria Nuova Reggio Emilia

Ugo De Biase

Dirigente medico Laboratorio analisi Pieve di Coriano

Struttura Complessa Laboratorio Analisi Chimico Cliniche Aziendali
Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Alberto Bellomi
Direttore Struttura Complessa Anatomia Patologica
Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Anna Malacarne
Dietista - Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Giordano Pachera
Preside Istituto Alberghiero G. Greggiati di Poggio Rusco

Elena Bellini

Psicologa

Struttura Complessa Pediatria Pieve di Coriano
Azienda Ospedaliera Carlo Poma

Simona Gerola
Rappresentante AIC - associazione italiana celiachia
Sezione di Mantova

PRESIDENTE:

Franco Olivetti
Direttore Dipartimento Materno Infantile
Azienda Ospedaliera Carlo Poma

MODERATORE:

Luigi Gobio Casali

Ex Direttore Struttura Complessa Pediatria Mantova
Azienda Ospedaliera Carlo Poma



