
9,30 Apertura giornata ▪ Chiara Vassallo, presidente URASaM 
 
Maria Rita Balsamo ▪ Presidente Di.Di.A.Psi OdV - Cremona 
 
Fausto Ruggeri  ▪  Presidente Come Together OdV - Cremona 
 
Rosita Viola ▪ Assessore alle Politiche Sociali e della Fragilità di Comune di Cremona 
 
Paola Mosa ▪ Direttore Sociosanitario ASST Cremona 
 
Secondo Cogrossi ▪ Primario di Psichiatria ASST Cremona 
 
 
10,20 “Costruire relazioni di pace: salute mentale è salute sociale”  
Don Virginio Colmegna ▪ fondatore Casa della Carità di Milano; fondatore associazione 
SON Speranza Oltre Noi; presidente di Campagna Salute Mentale 
 
10,45  “Aree di incontro tra le istituzioni e i diritti delle persone”    
Vanna Poli  ▪  Responsabile Area DSMD Cremona;  referente  Rete Territoriale Salute 
Mentale e Dipendenze e Sanità Penitenziaria Regione Lombardia  

 

25 Novembre 2023  

 

GIORNATA DI CONDIVISIONE  

URASaM Lombardia 

incontra le associazioni e i cittadini 

Sala del Consiglio di Fondazione Città di Cremona 

Piazza Giovanni XXIII , 1  -  Cremona 



Gruppi di lavoro URASaM (GdL) 

Il sapere condiviso alla base dei diritti esigibili  

 scambi di esperienze formano nella reciprocità; 

 spunti futuri raccolgono proposte per nuovi temi. 

 

moderatrice Michela Darò, responsabile segreteria URASaM 

 
11.00  GdL „Stop Contenzione‟  ▪  Virgilio Baccalini (La Tartavela OdV) 
Interviene Camilla Morelli (Piccoli Passi Per… OdV) 
 
11.45  GdL „Disagio giovanile: nuove fragilità - nuove risposte. Disagio giovanile e per-
corso psichiatrico giudiziario’  ▪  Maria Gorlani (Scacco Matto Milano Impresa Sociale) 
Interviene Mirella Maggioni (famigliare e testimone per salute mentale e autori di reato) 
 
 

                   12.30  pausa rinfresco 

preparato da coop sociale Tutti Fratelli            offerto da Di.Di.A.Psi e da Come Together   

 

14.00  GdL „Valutazione qualità delle cure e monitoraggio esiti in salute mentale‟  ▪    
Renato Teti (La Tartavela OdV)                                                                                                                                           
Interviene Secondo Cogrossi, primario psichiatra Asst Cremona 

 
14.45  GdL „Aver Voce per essere Risorsa: l'ESP, Esperto in Supporto tra Pari - R.U.L. 
Rete Utenti Lombardia  ▪  Camilla Morelli (Piccoli Passi Per… OdV) 
Interventi: Paolo Macchia (ESP, Presidente Rete Utenti Lombardia) Mariarosa Santo-
mauro (ESP, Vicepresidente Rete Utenti Lombardia) 
 
15.30  GdL „Case della Comunità, Ospedali della Comunità: la riorganizzazione del 
territorio’   ▪   Anna Garbelli (Curiosamente APS) 
Interviene Renato Ventura (La Tartavela OdV)  
 

16.30  chiusura giornata 
 

URASaM Lombardia ringrazia Fondazione Città di Cremona  

si allontana   tu 
se  

la mente 
restami 
vicino 


