
 Fondazione Ariel partecipa al programma 
Acer & Sociale 

Questo progetto è stato realizzato grazie al contributo di 
Fondazione Cariplo

FRATELLI IN GIOCO

L’INCONTRO

Di fronte alla nascita di un figlio con bisogni 
speciali i genitori si confrontano con un evento 
inatteso e traumatico, che genera vissuti 
complessi e sfaccettati.
La comunicazione di una diagnosi certa, così 
come la sua ricerca lungo un percorso clinico di 
accertamento, talvolta privo di conclusioni, 
sollecitano paure e senso di inadeguatezza 
rispetto alle  proprie competenze genitoriali.
La coppia e la famiglia si riorganizzano in 
funzione delle necessità di cura di chi è più 
fragile, misurandosi con sfide impegnative che 
spesso comportano continue rinunce a degli 
spazi di benessere per sé.
Nasce allora il bisogno di un confronto con altri 
genitori che vivono un’esperienza analoga, così 
come la necessità di un sostegno esperto che 
aiuti ad alleviare lo stress del prendersi cura e 
a valorizzare le proprie risorse.

 “L’incontro” si propone come un tempo ed uno 
spazio di accoglienza, ascolto, comprensione e 
sostegno psicologico per i genitori di bambini e 
ragazzi con disabilità neuromotorie. 

DESTINATARI
Genitori di bambini e ragazzi con disabilità 
neuromotorie. La partecipazione può avvenire 
individualmente o in coppia.

Fondazione Ariel 

Fondazione Ariel, ente a carattere non-profit, 
svolge attività di sostegno alle famiglie dei 
bambini con disabilità neuromotorie, attività di 
formazione rivolta alle famiglie, al personale 
socio-sanitario, ai volontari, nonché attività di 
ricerca. 

Consiglio di Amministrazione: 
Tomaso Quattrin (Presidente) 
Nicola Corti, Maurizio Mauri, 
Edoardo Noseda, Gilberto Zanin (Consiglieri) 
Direttore Medico Scientifico: Nicola Portinaro 
Segretario Generale: Barbara Bellasio 

Sede operativa: Via Sardegna, 7 
20090 Fizzonasco di Pieve Emanuele (Mi) 
Tel. 02/8224.2315 - Fax 02/8224.2395 
Numero verde gratuito 800/133.431 

Sede legale: Via Manzoni, 56 
20089 Rozzano (Mi) 
e-mail : fondazione.ariel@humanitas.it 
Sito internet: www.fondazioneariel.it 

Legalmente riconosciuta da Regione Lombardia 

 Gruppo di sostegno 
alla genitorialità

 Rozzano, 18 gennaio 2014 
Istituto Clinico Humanitas 

FONDAZIONE ARIEL

L’Incontro
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Appuntamenti

18 gennaio 2014 

8 febbraio 2014

15 marzo 2014
 

12 aprile 2014 

10 maggio 2014 

7 giugno 2014

Gli incontri si svolgeranno
dalle 10.00 alle 13.00.

 

SCHEDA DI PARTECIPAZIONE

              L’Incontro
Scadenza iscrizioni 14 gennaio 2014

FIGLIO/A 
cognome____________________________ 
nome_______________________________ 
nato il___________a___________________ 
parteciperà a “Un sabato per voi”? □ Si □ No 

GENITORE 
cognome___________________________ 
nome_______________________________ 
tel._________________________________ 
cell.________________________________ 
email_______________________________ 

GENITORE 
cognome____________________________ 
nome_______________________________ 
tel._________________________________ 
cell.________________________________ 
email_______________________________
indirizzo_____________________________ 
città________________________________ 
prov._______CAP_____________________ 

Ai sensi del D.Lgs. 196/2003 sul trattamento dei dati personali, Vi autorizzo 
ad utilizzare i miei dati a fini informativi in merito alle vostre iniziative formative 
e sociali. 

firma ___________________________________

firma ___________________________________

CONDUTTORE
Dott.ssa Carla Gaddi
Psicologa e psicoterapeuta

RESPONSABILE PROGETTO
Dott.ssa  Stefania Cirelli 
Fondazione Ariel

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Dott.ssa Barbara Bellasio 
Fondazione Ariel

PER PARTECIPARE 

Compilare la Scheda di Partecipazione e 
inviarla entro il 14 gennaio 2014 
• con mail a fondazione.ariel@humanitas.it 
• con fax al n. 02-82242395 

In alternativa è possibile: 
• chiamare il Numero verde 800.133. 431 
• compilare il form su www.fondazioneariel.it 

SEDE DEL CORSO

Istituto Clinico Humanitas
Auditorium Building 2
Via Manzoni, 56 – ROZZANO (MI)

Durante gli incontri 
sarà attivo 

“Un sabato per voi”, 
spazio di 

intrattenimento 
bambini curato dai 

volontari di 
Fondazione Ariel.
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